
 

日程安排（初稿） 

日期 开始时间 内容 

2025-08-11 09:00 
研习班开班式 

中医药与世界医学的发展 

2025-08-11 13:30 小型交流研讨会 

2025-08-12 09:00 
中医药与大健康 

上海浦东的中医药发展 

2025-08-12 13:30 中医国际医疗康复中心 

2025-08-13 09:00 
中医药的教育教学 

中医药的科技创新 

2025-08-13 13:30 参观民营中医馆--君和堂 

2025-08-14 09:00 中医药国际标准化工作 

2025-08-14 13:30 石氏伤科 

2025-08-15 09:00 中医在海外的发展现状 

2025-08-15 13:30 
京剧艺术赏析 

书法体验 

2025-08-16   自由活动 

2025-08-17   自由活动 

2025-08-18 09:00 中医药在外科手术领域的应用 

2025-08-18 13:30 中医特色诊疗技术的应用（内分泌疾病等） 

2025-08-19 09:00 中医学的生命观 

2025-08-19 13:30 中医药博物馆、中医药协同创新中心 

2025-08-20 09:00 中医药在急诊领域的应用 



 

日程安排（初稿） 

日期 开始时间 内容 

2025-08-20 13:30 中医药在治疗乳腺外科病的应用（夏氏外科） 

2025-08-21 09:00 小儿推拿 

2025-08-21 13:30 中医内科 

2025-08-22 09:00 中医药在肿瘤防治中的应用 

2025-08-22 13:30 中西医结合在肝病防治中的应用 

2025-08-23   自由活动 

2025-08-24   自由活动 

2025-08-25 09:00 养生保健常用腧穴简介与点穴训练 

2025-08-25 13:30 中药香囊制作、花茶体验 

2025-08-26 09:00 中医学的经络腧穴与养生功法 

2025-08-26 13:30 中华养生气功 

2025-08-27 09:00 针推常用技能培训 

2025-08-27 13:30 中医药实践基地——雷允上、蔡同德堂 

2025-08-28 09:00 针推常用技能培训 

2025-08-28 13:30 中医培训基地——上海神州医院 

2025-08-29 09:00 武术欣赏、五禽戏 

2025-08-29 13:30 学习体会交流暨结业典礼 

 


