
课程信息： 

课程名：不定期短期进修课程 

课程类别：短期生课程 

授课语言：汉语、英语、法语、日语、韩语 

授课方式：理论课或临床见（实）习，或理论课和临床见（实）习相结合 

课程时长：一般 3 至 20 天 

 

【课程简介】 

根据学员的具体需求，定制课程。课程类型分为授课类课程和临床见实习课程： 

 授课类课程，开班最低学员人数至少为 5 人 

 临床见实习课程，开班最低学员人数无要求 

 

【申请对象】 

申请者须为中医爱好者，年龄为 18 至 50 周岁（以开班第一天日期计算），身体健康 

 

【师资力量】 

各教学科研室教授、副教授、讲师等 

 

【临床基地】 

学校提供丰富的临床见实习资源： 

 附属医院： 龙华医院、曙光医院、岳阳中西医结合医院、普陀中心医院、上海市中西

医结合医院； 

 研究所： 上海市针灸经络研究所、上海市气功研究所； 

 其它市级医院： 瑞金医院、上海市第一人民医院； 

 特色性医院： 香山医院、静安区中心医院、浦南医院 

 

【教学信息】 

类别 项目 
授课语言 推荐期限（或课

时数） 

中医类 中医基础理论讲座 中、英、法、日、韩 2 周（64 课时） 

中医类 
中医内科专题论讲

座 

中、英、法、日、韩 
1 周 

中医类 推拿专题讲座 中、英、法、日、韩 2 周（64 课时） 

中医类 针灸专题讲座 中、英、法、日、韩 2 周（64 课时） 

中医类 养生保健班 中、英、法、日、韩 2 周（64 课时） 

中医类 刮痧班 中、英、法、日、韩 1 周（32 课时） 

中医类 足疗班 中、英、法、日、韩 1 周（32 课时） 

中医类 小儿推拿班 中、英、法、日、韩 1 周（32 课时） 

中医类 中医美容班 中、英、法、日、韩 2 周（64 课时） 

中医类 中医药膳研修班 中、英、法、日、韩 1 周（32 课时） 

西医类 解剖班 中、英、法、日、韩 1 周（32 课时） 

功法类 
中国古代导引术研

习班 

中、英、法、日、韩 
1 周（32 课时） 



功法类 易筋经研习班 中、英、法、日、韩 1 周（32 课时） 

功法类 太极拳研习班 中、英、法、日、韩 2 周（64 课时） 

功法类 回春功研习班 中、英、法、日、韩 2 周（64 课时） 

功法类 放松功研习班 中、英、法、日、韩 1 周（32 课时） 

临床类 临床针灸研习 中、英、法、日、韩 1 周（32 课时） 

临床类 临床中医内科研习 中、英、法、日、韩 1 周（32 课时） 

*根据学员需求可自由组合上课内容，授课时间也可调整 

 

【课程时间】 

推荐学习时间及期限： 

理论课时间： 9:00-12:00；13:00-15:30 

临床时间： 8:30-11:10；13:00-15:00 

 

【地址】 

理论课授课地点： 

 上海中医药大学校本部 上海市浦东新区蔡伦路 1200号 （近地铁 2号线，张江高科站） 

 上海中医药大学零陵路校区 上海市徐汇区零陵路 530 号（近地铁 4 号线/7 号线，东安

路站，龙华医院旁） 

临床见实习地点：教学基地（链接地址：http://iec.shutcm.edu.cn/143/list.htm） 

 

【费用】 

详见：http://iec.shutcm.edu.cn/2017/1108/c160a9912/page.htm 

 

【报名程序】 

我校国际学生报名仅接受在线报名。登录网址为 http://apply.shutcm.edu.cn 

为了获得更好的浏览效果，建议使用 Internet Explorer 7.0 及以上版本的浏览器或谷歌

Chrome 浏览器登陆。 

在注册账号时，请不要使用 Gmail 邮箱，尽量不使用 Hotmail、Live 和 Outlook 邮箱，以免

无法收到招生系统的邮件。报名过程中，若遇到困难，请电邮联系 program@shutcmiec.com 

 

【其他常规信息】 

上海中医药大学银行账户：点击访问（链接地址：

http://iec.shutcm.edu.cn/2013/1118/c171a394/page.htm）  

证书授予：完成整个教学计划规定的课程，总课时数不低于 20 学时，并且考试成绩合格者

准予结业，颁发结业证书 
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