
中国传统文化与中医学 

 

本课程旨在介绍中医学成长发展的文化学基础。由于中国传统文化是中华文明一切成果

的孕育母体，而中医学这一古代生命哲学和生命科学的结晶正是在这一母体的哺育下成长壮

大的。因此，解读两者之间的因果关联、分析其中的关系脉络，对于学习中医的大学生深入

认识和理解中国传统文化（尤其是易、道、佛、儒主流文化）对中医学的影响是具有十分重

要的价值和意义。 

 


